
Oefenschema voor Oefenchallenge Speel&Deel van 
Quintus Kampen voor Muziek voor Kinderen 
Deze actie start in de week van 23 maart.  Vul hieronder in op welke dag in die week jij met de challenge begint. Vanaf die dag vul je 

bij elke dag in hoeveel minuten jij hebt geoefend op je instrument. Het minimum is 15 minuten per dag!  
Er is een prijs voor degene met de meeste studeerminuten.  

 
Ik start de oefenchallenge op  ………………… 

 
START  
Dag 1   
  
 

 
Dag 2 

 
Dag 3 

 
Dag 4 

 
Dag 5 

 
Dag 6 

 
Dag 7 

 
Dag 8 

 
Dag 9 

 
Dag 10 

 
Dag 11 
 

 
Dag 12 
 
Over de helft! 

 
Dag 13 

 
Dag 14 

 
Dag 15 

  
Dag 16 

 
Dag 17 

 
Dag 18 

 
Dag 19 

 
Dag 20 

Dag 21: De laatste dag! 
 

Je hebt het gehaald! 
 
 

 
Totaal aantal studieminuten: ____________ 
 
Handtekening leerling: __________________  
 
Handtekening docent of ouder: ___________  
 
 
 


